


जीवन अमृत जूस (Health Guard)
Complete Product Information 

उत्पाद का प�रचय
जीवन अमृत जूस (Health Guard) एक प्राकृ तिक हर्बल न्यूट्रिशनल हेल्थ ड्रिंक है, जिसे शरीर के  संपूर्ण स्वास्थ्य (Holistic Wellness) को
ध्यान में रखकर तैयार किया गया है।
इसमें विभिन्न फलों, जड़ी-बूटियों, सुपरफू ड्स और एंटीऑक्सीडेंट्स का संतुलित मिश्रण है, जो शरीर को अंदर से मजबूत बनाता है।
यह उत्पाद विशेष रूप से उन लोगों के  लिए बनाया गया है जो
👉 अपनी इम्युनिटी बढ़ाना चाहते हैं
👉 ऊर्जा और स्टैमिना सुधारना चाहते हैं
👉 और एक प्राकृ�तक हेल्थ सॉल्यूशन अपनाना चाहते ह�

उत्पाद क��वशेषताएँ
 100% प्राकृ तिक तत्वों से निर्मित 
 बिना किसी हानिकारक के मिकल के  
 मल्टी-सुपरफू ड कॉम्बिनेशन 
 दैनिक उपयोग के  लिए सुरक्षित 
 सभी उम्र के  लोगों के  लिए उपयुक्त 



🛡️ 1. इम्यु�नट� बूस्टर
यह शरीर क� रोग प्र�तरोधक क्षमता को मजबूत बनाता है, �जससे संक्रमण और बीमा�रय� से लड़ने म� मदद �मलती है।

⚡ 2. ऊर्जा और स्टै�मना
शरीर म� प्राकृ�तक ऊजा� बढ़ाता है, �जससे थकान, कमजोरी और सुस्ती कम होती है।

🧠 3. मान�सक स्वास्थ्य
तनाव, �च�ता और न�द क� समस्याओं को कम करने म� सहायक।

❤️ 4. हृदय स्वास्थ्य
दिल को स्वस्थ रखता है और ब्लड सकु� लेशन बेहतर बनाता है।

🩸 5. रक्त शु��करण
खून को साफ करता है और हीमोग्लो�बन बढ़ाने म� मदद करता है।

🍽️ 6. पाचन सुधार
गैस, कब्ज, ए�स�डट� जैसी समस्याओं को कम करता है।

🧬 7. डिटॉ��स�फकेशन
शरीर से �वषैले तत्व (toxins) बाहर �नकालता है।

✨ 8. त्वचा और बाल
त्वचा को ग्लोइंग और बाल� को मजबूत बनाने म� मदद करता है।

मुख्य फायदे



मुख्य घटक
🍃 Noni
इम्यु�नट� बढ़ाने म� मदद करता है और शरीर क� ऊजा� बढ़ाता है।
डाइजेशन सुधारता है और शरीर को �डटॉक्स करता है।

🍇 Acaiberry
एंट�ऑक्सीड�ट से भरपूर, त्वचा और �दल के �लए अ�ा।
ऊर्जा बढ़ाता है और वजन कं�ोल म� मदद करता है।

🍒 Gojiberry
इम्यु�नट� और आंख� क� रोशनी के �लए फायदेमंद।
एंट�-ए�ज�ग गुण होते ह�।

🫐 Blueberry
ब्रेन हेल्थ और मेमोरी के �लए अ�ा।
दिल को स्वस्थ रखता है।

🍒 Cherry
सूजन कम करता है और न�द बेहतर बनाता है।
दिल और जोड़� के �लए फायदेमंद।

🍒 Cranberry
यू�रन इन्फेक्शन से बचाव करता है।
डाइजेशन और इम्यु�नट� म� मदद करता है।

🌹 Roseberry
त्वचा के �लए अ�ा और �वटा�मन C से भरपूर।
इम्यु�नट� बढ़ाता है।

🍏 Amla Pulp
विटा�मन C का अ�ा �ोत, इम्यु�नट� बढ़ाता है।
बाल और आंख� के �लए लाभदायक।



🍓 Strawberry
त्वचा चमकदार बनाता है और दिल के  लिए अच्छा।
वजन कम करने म� मदद करता है।

🐉 Dragon Fruit
ब्लड शुगर कं ट्रोल में मदद करता है।
दिल और पाचन के �लए अ�ा।

🫐 Blackberry
ब्लड शुगर कं ट्रोल में मदद करता है।
इम्यु�नट� और डाइजेशन सुधारता है।

🌿 Moringa
सुपरफू ड है, शरीर को ताकत देता है।
हड्डिय� और इम्यु�नट� के �लए फायदेमंद।

🌿 Stevia Leaf
नेचुरल स्वीटनर है, शुगर के  मरीजों के  लिए अच्छा।
कै लोरी कम होती है।

🍯 Honey
ऊर्जा बढ़ाता है और गले के  लिए अच्छा।
इम्यु�नट� मजबूत करता है।

🌿 Kalonji Oil
इम्युनिटी बढ़ाता है और सूजन कम करता है।
त्वचा और बाल� के �लए अ�ा।

🌿 Triphala
डाइजेशन सुधारता है और पेट साफ रखता है।
शरीर को �डटॉक्स करता है।



🌿 Ashwagandha
तनाव कम करता है और ताकत बढ़ाता है।
नींद और मान�सक स्वास्थ्य सुधारता है।

🍵 Green Tea
वजन कम करने में मदद करता है।
एंट�ऑक्सीड�ट से भरपूर।

🍎 Pomegranate
खून बढ़ाता है और दिल के  लिए अच्छा।
त्वचा को स्वस्थ रखता है।

🍇 Black Grapes
दिल और त्वचा के  लिए अच्छा।
ब्लड सर्कु लेशन सुधारता है।

🍐 Pear
डाइजेशन सुधारता है और फाइबर से भरपूर।
दिल के �लए अ�ा।

🌾 Wheatgrass
शरीर को डिटॉक्स करता है।
खून साफ करता है।

🍍 Pineapple
डाइजेशन में मदद करता है।
सूजन कम करता है।

🍊 Orange Pulp
विटामिन C से भरपूर, इम्युनिटी बढ़ाता है।
त्वचा और पाचन के �लए अ�ा।

🍅 Tomato
त्वचा और दिल के  लिए फायदेमंद।
एंट�ऑक्सीड�ट से भरपूर।

🟣 Mangosteen
इम्युनिटी और त्वचा के  लिए अच्छा।
सूजन कम करता है।

🌿 Turmeric
एंटी-इंफ्लेमेटरी और इम्युनिटी बढ़ाता है।
घाव भरने म� मदद करता है।

🥕 Carrot
आंखों के  लिए बहुत अच्छा।
त्वचा और इम्यु�नट� सुधारता है।

🥬 Cabbage
डाइजेशन और वजन कम करने में मदद करता है।
इम्यु�नट� बढ़ाता है।



🥬 Spinach
आयरन से भरपूर, खून बढ़ाता है।
हड्डिय� के �लए अ�ा।

🥕 Beetroot
खून बढ़ाता है और एनर्जी देता है।
ब्लड प्रेशर कं�ोल करता है।

🥦 Cauliflower
डाइजेशन और इम्युनिटी के  लिए अच्छा।
वजन कं �ोल म� मदद करता है।

🥦 Broccoli
कैं सर से बचाव में मदद करता है।
इम्यु�नट� बढ़ाता है।

🌿 Spirulina
प्रोटीन और न्यूट्रिशन से भरपूर।
इम्यु�नट� और ऊजा� बढ़ाता है।

🍏 Green Apple
वजन कम करने में मदद करता है।
डाइजेशन और त्वचा के �लए अ�ा।

🍈 Kokum
डाइजेशन सुधारता है और शरीर को ठंडक देता है।
वजन कं �ोल म� मदद करता है।

🌿 Mulethi
गले के  लिए बहुत फायदेमंद।
खांसी म� राहत देता है।

🍈 Papaya
डाइजेशन सुधारता है।
त्वचा और पेट के �लए अ�ा।

🍌 Banana
ऊर्जा का अच्छा स्रोत।
पाचन और मांसपे�शय� के �लए अ�ा।

🥝 Kiwi
विटामिन C से भरपूर, इम्युनिटी बढ़ाता है।
त्वचा के �लए अ�ा।

🌿 Aloe Vera
त्वचा और पाचन के  लिए अच्छा।
डिटॉक्स करता है।





सेवन करने का तरीका (Dosage & Usage)

सुबह खाली पेट 15–30 ml 
या दिन में 2 बार (सुबह-शाम) 
1 गिलास पानी में मिलाकर लें 
बेहतर परिणाम के  लिए 3–6 महीने नियमित सेवन करें 

किसके �लए उपयोगी

इम्युनिटी कमजोर लोग 
बार-बार बीमार होने वाले 
बिज़ी प्रोफे शनल्स 
स्टूडेंट्स 
बुजुर्ग 
फिटनेस और हेल्थ कॉन्शियस लोग 
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	🍓 Strawberry त्वचा चमकदार बनाता है और दिल के लिए अच्छा। वजन कम करने में मदद करता है।
	🫐 Blackberry ब्लड शुगर कंट्रोल में मदद करता है। इम्युनिटी और डाइजेशन सुधारता है।
	🌿 Stevia Leaf नेचुरल स्वीटनर है, शुगर के मरीजों के लिए अच्छा। कैलोरी कम होती है।
	🌿 Kalonji Oil इम्युनिटी बढ़ाता है और सूजन कम करता है। त्वचा और बालों के लिए अच्छा।
	🐉 Dragon Fruit ब्लड शुगर कंट्रोल में मदद करता है। दिल और पाचन के लिए अच्छा।
	🍯 Honey ऊर्जा बढ़ाता है और गले के लिए अच्छा। इम्युनिटी मजबूत करता है।
	🌿 Moringa सुपरफूड है, शरीर को ताकत देता है। हड्डियों और इम्युनिटी के लिए फायदेमंद।
	🌿 Triphala डाइजेशन सुधारता है और पेट साफ रखता है। शरीर को डिटॉक्स करता है।
	🌿 Ashwagandha तनाव कम करता है और ताकत बढ़ाता है। नींद और मानसिक स्वास्थ्य सुधारता है।
	🍍 Pineapple डाइजेशन में मदद करता है। सूजन कम करता है।
	🍐 Pear डाइजेशन सुधारता है और फाइबर से भरपूर। दिल के लिए अच्छा।
	🍎 Pomegranate खून बढ़ाता है और दिल के लिए अच्छा। त्वचा को स्वस्थ रखता है।
	🌾 Wheatgrass शरीर को डिटॉक्स करता है। खून साफ करता है।
	🍵 Green Tea वजन कम करने में मदद करता है। एंटीऑक्सीडेंट से भरपूर।
	🍇 Black Grapes दिल और त्वचा के लिए अच्छा। ब्लड सर्कुलेशन सुधारता है।
	🍊 Orange Pulp विटामिन C से भरपूर, इम्युनिटी बढ़ाता है। त्वचा और पाचन के लिए अच्छा।
	🍅 Tomato त्वचा और दिल के लिए फायदेमंद। एंटीऑक्सीडेंट से भरपूर।
	🟣 Mangosteen इम्युनिटी और त्वचा के लिए अच्छा। सूजन कम करता है।
	🌿 Turmeric एंटी-इंफ्लेमेटरी और इम्युनिटी बढ़ाता है। घाव भरने में मदद करता है।
	🥕 Carrot आंखों के लिए बहुत अच्छा। त्वचा और इम्युनिटी सुधारता है।
	🥬 Cabbage डाइजेशन और वजन कम करने में मदद करता है। इम्युनिटी बढ़ाता है।
	🥬 Spinach आयरन से भरपूर, खून बढ़ाता है। हड्डियों के लिए अच्छा।
	🌿 Spirulina प्रोटीन और न्यूट्रिशन से भरपूर। इम्युनिटी और ऊर्जा बढ़ाता है।
	🍏 Green Apple वजन कम करने में मदद करता है। डाइजेशन और त्वचा के लिए अच्छा।
	🥦 Cauliflower डाइजेशन और इम्युनिटी के लिए अच्छा। वजन कंट्रोल में मदद करता है।
	🌿 Mulethi गले के लिए बहुत फायदेमंद। खांसी में राहत देता है।
	🥦 Broccoli कैंसर से बचाव में मदद करता है। इम्युनिटी बढ़ाता है।
	🥝 Kiwi विटामिन C से भरपूर, इम्युनिटी बढ़ाता है। त्वचा के लिए अच्छा।
	🌿 Aloe Vera त्वचा और पाचन के लिए अच्छा। डिटॉक्स करता है।
	🍈 Papaya डाइजेशन सुधारता है। त्वचा और पेट के लिए अच्छा।
	🍌 Banana ऊर्जा का अच्छा स्रोत। पाचन और मांसपेशियों के लिए अच्छा।
	🍈 Kokum डाइजेशन सुधारता है और शरीर को ठंडक देता है। वजन कंट्रोल में मदद करता है।
	🥕 Beetroot खून बढ़ाता है और एनर्जी देता है। ब्लड प्रेशर कंट्रोल करता है।
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